
KLAGE und ZWEIFEL  

 
Wie lange noch muss ich 

Schmerzen ertragen in meiner Seele, 

in meinem Herzen Kummer 

 Tag für Tag? 

 

Lass mein Gebet zu Dir dringen, 

wende Dein Ohr meinem Flehen zu! 

Denn meine Seele ist gesättigt mit Leid.  

 

Mein Gott, mein Gott, 

warum hast Du mich verlassen, 

bist fern meinem Schreien, 

den Worten meiner Klage? 

Mein Gott, ich rufe bei Tag, 

doch Du gibst keine Antwort; 

Ich rufe bei Nacht 

 und finde doch keine Ruhe. 

 

 

 

Psalm 13, Vers 3a 

Psalm 88, Verse 3 f 

Psalm 22, Verse 2 f 

 

 

 

 

HOFFNUNG  

 

Gott 

wird mich loskaufen 

aus dem Reich des Todes, 

ja, Er nimmt mich auf! 

 

Ich bin überzeugt, 

dass die Leiden der gegenwärtigen Zeit 

nichts bedeuten 

im Vergleich zu der Herrlichkeit, 

die an uns offenbar werden soll. 

Denn ich bin gewiss: 

Weder Tod noch Leben, 

weder Engel noch Mächte, 

weder Gegenwärtiges noch Zukünftiges, 

weder Gewalten der Höhe oder Tiefe, 

 noch irgendeine andere Kreatur 

können uns scheiden  

von der Liebe Gottes … 

 

 

 

Psalm 49,16  

 Römerbrief Kap. 8, Verse 18; 38 

 


	HOFFNUNG


